Kontekst dla choréb dolnych drég moczowych u kotéw

Ciekawym komentarzem dla profesji weterynarza jest fakt, iz dwaj weterynarze, mieszkajgcy w tym
samym miescie w Australii, skorzystali z tam periodyku Journal of Small Animal Practice, aby przekazac
swoje pomysty dotyczace choréb dolnych drog moczowych u kotow. Profesor nadzwyczajny, AD)J
Watson (1993) zwraca uwage na to, ze obecnos¢ krysztatow stwierdzana jest rowniez w moczu
zdrowych kotdéw, a tym samym podkresla, ze ta korelacja nie stanowi zwigzku przyczynowo-skutkowego.
Osborne wraz zespotem (1989) rzucajg kolejne watpliwosci co do przyczynowej roli krysztatow,
wskazujgc iz wiekszos¢ pacjentéw z FLUTD (Feline Lower Urinary Tract Disease — choroby dolnych drég
moczowych u kotow) nie wykazuje objawdw ani kamieni nerkowych, ani zablokowania przewodu
moczowego.

Osborne wraz zespotem (1992) postuluje hipoteze jednoczacg, ktora tgczy wywotane infekcjg zapalenie,
wystepowanie krysztatéw w moczu i towarzyszgce mu stan zapalny jako etiopatogeneze tej choroby.
Watson (1993) wyliczyt, ze 76,2% przypadkéw FLUTD z badan Osborne’a (1989) miato przyczyny o nie
znanej etiologii. Nalezy pamietac iz bakterie, wirusy i kamienie nerkowe uwazane za przyczyny w
mniejszosci przypadkéw (23,8%), mogty w rzeczywistosci odgrywaé mniejsza role w rozwoju choroby lub
zostaty przypadkowo odkryte.

Jestem swiadomy, iz zaktadanie 100% korelacji pomiedzy przyczynami, a obserwowanymi objawami
moze by¢ mylace. Jednakze wszystkie koty z objawami FLUTD w naszej klinice, cierpiaty takze w réoznym
stopniu na choroby jamy ustnej oraz byty karmione karmami przemystowymi. Byto to cechg wspdlng
rowniez dla wszystkich przypadkow proséwkowego zapalenia skory, choréb zapalnych jelit (Tam, 1986) i
plazmocytarnego zapalenia opuszek palcowych diagnozowanych w naszej klinice. W wielu przypadkach
potwierdzilismy diagnoze histopatologicznie. (Muller, Scott and Kirk, 1983) Cho¢ nie mielismy
mozliwosci zrobienia biopsji pecherza ani cewki moczowej w przypadkach FLUTD, to wierzymy ze nacieki
zapalne dzielityby cechy pozostatych przytoczonych przypadkéw.

‘Cybernetyczna hipoteza na temat chordb przyzebia u ssakow miesozernych’ (Lonsdale, 1992,
niepublikowana) zostata sformutowana w celu wyjasnienia i przewidywania tej uogdlnionej klasy chordb
charakteryzujgcych sie immunologicznymi naciekami komaorek. Opracowanie postuluje miedzy innymi
gatunkowy mechanizm przetrwania w celu zachowania puli genowej. Niewielka ilos¢ kotédw nie
spozywajacych naleznej ilosci naturalnego pozywienia, nie utrzymuje efektywnego poziomu oczyszczania
jamy ustnej. (Colyer, 1947) Addy, Slayne i Wade (1992) wyjasniajg, ze w warunki dogodne do wzrostu
bakterii beztlenowych rozwijajg sie w ptytce nazebnej w przeciggu trzech dni jej niezaktéconego
dojrzewania. Dojrzata flora bakteryjna ptytki nazebnej jest wyjgtkowo skomplikowana i moze liczy¢



nawet do 325 réznych gatunkow bakterii. Reakcja pomiedzy bakteriami a organizmem zwierzecia
objawia sie jako choroba przyzebia (Harvey, 1993). W ‘Cybernetycznej hipotezie’ wysuniete zostaty
dalsze postulaty, iz wywotana zostanie w organizmie fala reakcji hypo-, hiper- i auto-immunologicznych.
W warunkach naturalnych sytuacja taka wptynetaby negatywnie na konkurencyjnosé danego osobnika i
skutkowataby jego $miercig, w ten sposéb ochraniajgc dobrze odzywionych cztonkéw stada.

Odwracajac sytuacje zaktadamy, ze koty dobrze zywione naturalnym pozywieniem nie powinny zapadaé
na choroby przyzebia, proséwkowe zapalenie skory, choroby zapalne jelit, choroby dolnych drég
moczowych czy plazmocytarne zapalenie opuszek palcowych. Do dnia dzisiejszego prognoza to sprawdza
sie dla niewielkiej liczby kotéw, ktére udata nam sie zbadac. Profesor Watson proponuje: "W niektérych
dobrze zaprojektowanych badaniach klinicznych nalezatoby zbada¢ wptyw zmian diety na leczenie |
zapobieganie najczestszym formom FLUTD’. Wierze, ze nasze badania nalezatoby jedynie rozszerzy¢, aby
dostarczy¢ ilosciowych dowoddw w zakresie wielu choréb. Pdzniejsze naswietlenie nowych sciezek
powinno by¢ logiczng kontynuacja.

W miedzyczasie, kamieniem wegielnym naszej kuracji wielu choréb u kotéw jest stomatologia i zmiana
diety na bardziej naturalna. (Colyer, 1947, Lonsdale, 1993) Zapewnienie surowych ‘miesnych kosci’ w
formie kurczakéw, przepiorek, krélikéw czy ryb, jako minimum 90% diety, zapewnia trwale zdrowie jamy
ustnej. Kortykosteroidy i antybiotyki nadal odgrywaja role w poczatkowej fazie leczenia choréb jamy
ustnej i innych z nimi powigzanych, jednak dtugotrwate czy tez okresowe ich uzycie jest rzadkoscia.
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